
2023 ナショナルトレセン女子Ｕ-14 開催要項 

 

１．目的 
 

日本女子サッカーの強化・発展のため、 

①  優秀な選手の発掘・育成 

②  選手・指導者のレベルアップ 

③  全国の選手・指導者の交流 

④  トレセン（トレーニングセンター）制度の充実・発展を図る 

 

２．主催 
 

公益財団法人日本サッカー協会 

 

３．協賛 
 

JFA オフィシャルトップパートナー   JFA オフィシャルサプライヤー 

キリンホールディングス株式会社   アディダス ジャパン株式会社 

JFA メジャーパートナー    

全日本空輸株式会社、株式会社クレディセゾン、KDDI 株式会社、株式会社みずほフィナンシャルグループ 

MS＆AD インシュアランスグループホールディングス株式会社、TOYO TIRE株式会社 

JFA コンペティションパートナー  

株式会社モルテン、ニチバン株式会社 

 

４．指導 
 

公益財団法人日本サッカー協会 技術委員会／女子委員会 

技術委員／女子委員・ナショナルコーチングスタッフ・JFA コーチ 

地域トレセン指導スタッフ 

 

５．期間 
 

2023年 11月 23日（木・祝）～11月 26日（日） 

 

６．場所 
 

【東日本】 高円宮記念 JFA 夢フィールド 〒261-0022 千葉県千葉市美浜区美浜 11 

【西日本】 J-GREEN 堺   〒590-0901 大阪府堺市堺区築港八幡町 145 

 

７．選手参加資格 
 

① 本協会に加盟登録している女子（所属するチームの種別
．．

は問わない） 

② 年齢 原則として 2009（平成 21）年 1月 1日 ～ 2011（平成 23）年 4月 1日 出生 

③ 日常的にトレセンで活動していること 

 

８．選手選考の考え方 
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選手の潜在的な力、将来性、個性等を重視し、後のなでしこジャパン（日本女子代表）へとつながる選手を選出す

る。選考は JFA コーチがサポートするが、最終的には地域の責任者に委ねられる。従って、地域の責任者は一回の選

考会の出来・不出来のみならず、通常の活動をも考慮し、地域としてのベストメンバーを選出すること。 

 

９．選手人数 
 

東日本 63名（FP：54名 GK：9名）・西日本 65名（FP：56名 GK：9名） 

 

 東日本 西日本 ※1. ※2.  

 東北 関東 北信越 東海 北海道 関西 中国 四国 九州 アカデミー 推薦 計 

FP 9 16 9 12 9 13 9 9 12 12 0 110 

GK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 7 18 

 10 17 10 13 10 14 10 10 13 14 7 128 

※1. 「JFAアカデミー福島」の FPは東日本に 8名、西日本に 4名とし、学年・レベルの人数調整を勘案し、振り分け

を決定する。GKは「JFA コーチ推薦選手」との学年・レベルの人数調整を勘案し、振り分けを決定する。 

※2. GKは「JFA コーチ推薦選手」として 7名が参加する。 

※3. さらに「JFA コーチ推薦選手」（GK も含む）を参加させる場合がある。 

 

１０．地域トレセン指導スタッフ 
 

地域トレセン指導スタッフは２名（コーチ 1 名、GK コーチ 1 名）とする。原則として公認 A 級ジェネラルまたは A 級

U-15以上の指導者資格を有していること。 

 

１１．経費・参加費 
 

地域トレセン指導スタッフ・選手の宿泊費・旅費は、本協会の規定に基づき、本協会で負担する。 

 

１２．参加申込 
 

地域の責任者は、JFA コーチ、地域トレセン指導スタッフと協議のうえ、地域トレセン指導スタッフ 2 名・連絡担当者１

名（トレセン指導スタッフと兼ねてもよい）・選手を決定し、参加申込書（Excel データ）を 2023 年 11 月 6 日

（月）までに下記メールアドレスへ送付すること。 

 

【参加申込書（Excel データ）送付先】  

 

１３．備考 
 

① 参加申込後、怪我や体調不良により、やむを得ず選手変更となる場合は「選手変更届」に「参加承諾書」を添付

し、変更手続を行う。 

② 期間中の負傷については応急処置のみを行い、継続治療が必要な場合はその治療費を本協会にて負担する。 

 

１４．お問合せ先/参加申込送付先 
 

公益財団法人日本サッカー協会 指導・育成部育成グループ［女子担当：松井・長瀬］ 

〒261-0022 千葉県千葉市美浜区美浜 11 高円宮記念 JFA夢フィールド 
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